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Изучение особенностей репродуктивных установок современной студенческой 

молодёжи важно для прогнозирования будущей демографической ситуации в России. Под 

репродуктивными установками мы «понимаем психический регулятор поведения, 

предрасположенность личности, определяющую согласованность разного рода действий, 

обусловленных положительным или отрицательным отношением к рождению 

определённого числа детей» [1]. По данным Росстат за 2014 год родилось 1,95 млн человек, 

а за 2019 год цифры значительно упали - до 1,4 млн родившихся детей. Таким образом, мы 

наблюдаем значительный спад рождаемости с 2014 по 2019 года, разница между которыми 

составила 461,6 тыс. Помимо рождаемости в сложившейся демографической ситуации 

России, важно отметить смертность. В 2014 году она составляла 1,91 млн человек, в 2019 

уровень смертности сократился, но не превысил уровень рождаемости, и составил 1,79 млн 

человек. [2] Таким образом, мы можем наблюдать регрессивный тип воспроизводства 

населения и превышение смертности над рождаемостью. 

На основе статистики, мы можем сделать вывод, что у современной молодёжи 

снижается потребность в создании семьи и рождении детей. Этому может служить 

трансформация репродуктивных установок современной молодёжи. Исходя из данного 

вывода, следует выяснить какие факторы влияют на изменения репродуктивных установок 

современной молодёжи. 
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 Важно отметить, что установки на количество детей измеряются следующими 

показателям: идеальное число детей, желаемое и ожидаемое. Идеальное число детей 

показывает представления индивида о наилучшем количестве детей в семье, что отражает 

социальные нормы детности. Желаемое число детей – это число детей, которое индивид 

предпочел бы иметь в своей семье исходя из собственных склонностей. Ожидаемое число 

детей – это то число детей, которое респондент «планирует» иметь в своей семье опираясь 

на жизненные ситуации [3]. 

Помимо репродуктивных мотивов, очень важно обозначить ещё ряд факторов, 

напрямую влияющих на репродуктивные установки [4]:  

социально-демографические факторы (пол, возраст, состояние в браке, этническая 

принадлежность, вероисповедание, состояние здоровья, уровень образования);  

⎯ экономические и трудовые факторы;  

⎯ разделяемые ценности и нормы;  

⎯ условия жизни;  

⎯ реализуемая демографическая политика, включающая эксплицитную (предоставле-

ние пособий, в том числе материнского капитала, различных выплат семьям с детьми) и 

имплицитную (улучшение жилищных условий, качества медицинского обслуживания, 

предоставление налоговых льгот);  

⎯ уровень стабильности экономической и политической ситуации. 

Таким образом, мы наблюдаем как внутренние, так и внешние факторы, влияющие на 

формирование и реализацию репродуктивных установок. Очень важно уточнить, что 

каждый из них зависит лишь от субъективного восприятия населения, в зависимости от 

принятых норм, социальных стандартов и потребностей. 

Цель работы. Исследовать особенности репродуктивных установок современной 

студенческой молодежи. 

Материалы и методы исследования. В исследовании использовались методы 

систематизации литературных источников, анкетирование, анализ и обобщение.  

Результаты исследования и их обсуждение. В нашем опросе участвовало 174 

студента, из них 143 женщины и 31 мужчина. В результате исследования выяснилось, что 

большее количество респондентов планируют вступать в брак в возрасте от 22 до 26 лет 

(43,1% от всех опрошенных респондентов), 14,9% не собираются вступать в брак в 

будущем, и всего 0,6% уже вступили в брак. Также, стало известно, что у абсолютного 

большинства (71,3%), от всех опрошенных респондентов, нет более предпочтительного 

пола ребёнка, а вот женский пол выбрало меньшинство (11,5%). 

Измеряя идеальное число детей, выяснилось, что большинство опрошенных считают, 

что в семье вполне может и не быть детей (53,4%), а меньшинство считает, что в семье 

должно быть от 4 детей (1,7%). Таким образом, мы видим, что социальные нормы детности 

в наше время сместились к принятию бездетной семьи. Однако, исследуя желаемое число 

детей среди студентов, мы узнали, что 46% хочет в будущем иметь двух детей, 25,3% - 

одного ребёнка, и всего 10,9% совсем не хотят иметь детей в своей семье. 

Большинство респондентов также считают, что рожать первенца нужно от 22 до 26 лет, 

что совпадает с наиболее часто выбранным возрастом для бракосочетания; 35,6% выбирают 

возраст от 26 до 30 лет для рождения первенца; 4,6% не считают нужным рожать вообще. 

Стоит отметить, что данный вопрос направлен не на собственное планирование рождения, а 

на мнение студентов, поэтому цифры в вопросе об ожидаемом числе детей, где не хотят 

иметь детей 10,9%, не совпадают с мнением во сколько рожать первенца, где не считают 

нужным рожать 4,6%.  

В своём исследовании мы также опросили респондентов о факторах, которые они 

считают наиболее важными для рождения ребёнка. Многие студенты посчитали, что 

важнейшим фактором является заработная плата и профессиональный статус (46%); 28,2% 



Российский научный журнал «Телескоп: журнал социологических и маркетинговых 

исследований» 
2023 

№1(9) 
 

84 
 

выбрали условия жизни важнейшим фактором; 11,5% выбрали ценности и нормы общества, 

семьи; самое маленькое число голосов было отдано реализуемой демографической 

политике (1,7%). 

Результаты исследования дали нам понять, что современная студенческая молодежь 

сейчас основывает своё планирование детей на собственном будущем финансовом 

состоянии, и считают, что это главный репродуктивный фактор. Также, мы видим, что 

ценности и нормы общества уходят на второй план, молодежь не интересуется ими и даже 

создаёт новые. Под этим мы имеем ввиду, что приходит новое мнение о том, что бездетная 

семья – это норма. Однако, несмотря на новую норму, мы видим, что студенты не 

отказываются от планирования рождения детей в своей будущей семье, и многие даже 

предпочитают двух детей.  Процент студентов, которые совсем не хотят иметь детей в 

будущем очень мал, по сравнению с теми, кто хочет хотя бы одного ребёнка.  

В итоге мы видим новые ценности, нормы. Студенты не хотят торопиться вступать в 

брак, рожать детей, но при этом от этого не отказываются, а скорее сдвигают эти события 

на потом, возможно для того, чтобы самореализоваться, построить карьеру и заработать на 

свою собственную семью. Мы наблюдаем позитивные нормы и ценности, которые 

помогают нам понять, что молодежь России не забывает о себе, о собственном развитии и 

старается грамотно «спланировать» рождение детей, чтобы обеспечить им здоровое, 

хорошее и обеспеченное детство.  
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